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INTRODUCAO A UMA CRITICA
RADICAL DO TURISMO

0 Jornal MAPA lanca o olhar sobre
a historia de alguns lugares e da
sua relacao com o turismo. Neste
pedaco de terra, entre o Atlantico
e 0 Mediterraneo, onde o turismo
é o ingrediente dominante do
modelo de desenvolvimento
economico e social, é demasiado
comum ver uma indiistria turistica
que instrumentaliza o territério,
compartimentando-o em ofertas
consumiveis e que, nao raras
vezes, adultera e silencia a propria
memoria dos locais.
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Jogo do Pau

BRUND AFONSOE
FREDERICO MARTINS

té ao inicio do séc.
XX era essencial sa-

ber jogo do pau.
Era uma estdo
de sobrevivéncia,

de vida ou de morte. Sem guar-
das nem policias, as pessoas no
interior do pais tinham de se
conseguir defender de ladroes
e animais selvagens, viajando
de freguesia em freguesia, en-
tre serras e montes, assim como
nas lutas e confrontos pessoai
com gentes de outras aldeias.
0O jogo do pau € uma arte marcial
portuguesa que durante séculos
se desenvolveu essencialmente
no norte de Portugal, nas zonas
rurais do Minho e Trds-os-Mon-
tes, eum pouco pelo sul da Galiza.
Eram outros tempos. No livio “A
Arte do jogo do pau”, de 1886,
Joaguim Antdnio Ferreira escre-

ve: “Quando de noite me retirar

d'alguma casa, darei, d sahida da
porta, uma pancada forte na so-

leira, sempre coberto com o meu

pau para evitar alguma traicao.”

“Quando tambem de naite, for
bater a qualquer casa, pegarei no
meu chapéo e pol-o-hei na ponta
do meu pau; e, assim que se me
abrir a perta, darei uma passada
forte, e ao mesmo fempo meite-
rei o pau adiante com o chapéo
em cima; se casualmente vier al-
guma pancada, apanhal-a-ha o

chapéo e ndo a minha cabega.”

Podemos aqui ver como seria
iver na época. Com o perigo la-
tente, sempre presente. No norte
de Portugal um homem nunca
sala de casa sem levar o seu pau.
“Vivia-se num estado em que as
agressdes € os ataques eram sem-
pre de recear.”

O VARAPAU

Como o nome indica, no jogo
do pau a arma usada é um pau.
Uma vara com um comprimen-
o entre 1,50cm e 1,60cm, com
uma ponta mais grossa do que a
outra. As madeiras mais comuns
eram o marmeleiro, [reixo, car-

Na época, o pau,
ou varapau,
fazia parte da
indumentdria
do homem do
campo. Era usado
Como apoio nas
deslocacoes,

ou como

arma quando
necessario

valho, castanho e l6dao — sen-
do que a favorita € o lodao, pela
sua resisténcia e flexibilidade.
0 rapaz tinha-se por mogo quan-
do arranjava o seu varapau e ia
de ronda com os oulros; era as-
sim como ser armado cavaleiro.”
Na época, o pau, ou varapau,
fazia parte da indumentdria do
homem do campo. Era usado
como apoio nas deslocagdes, ou
como arma quando necessdrio.
Podemos supor que o manejo do
pau, 0 seu uso e znperf(»i:;nanwntn
como arma de combate, foi um
desenvolvimento natural con-
tra os perigos que o rodeavam.
0 varapau sempre acompanhava
o homem. Se 0 homem ia a pé, o
pau ia na mdo. Se ia de cavalo, o
pau transportava-se debaixo de
uma perna, pronto para ser usa-
do. O varapau "sé se largava de
MmaC enguanio 0 Mogo conversavd
com a sua moga na lareira da casa
desta, entdo o pau ficava a porta,
para indicar aos outros que nada
tinham que fazer ali.”

HISTORIA

O jogo do pau reinou em Por-
tugal durante séculos, mas os
registos antigos sdo poucos e
vagos, mas sempre presentes na
historia portuguesa. Em 1438,
o rei D. Duarte I escreveu “En-
sinanca de Bem Cavalgar Toda
Sela’, um dos registos mais an-
tigns que se encontra com a
técnica usada no jogo do pau.
Os ‘caceteiros’ do rei D. Miguel
durante a Guerra Civil Portugue-
sa (Guerra Miguelista ou Guer
dos Dois Irmaos), em 1828, eram
jogadores do pau. Mas eram ho-
mens pagos para bater noutros
homens por motivos politicos,
a troco de dinheiro. “Batiam em
gente geralmente indefesa, cont 0
objective de causar terror e calar
os opositores de quem lhes paga-
va.” Diziam que um “caceteiro”
da cacetadas, ndo joga ao pau.
Durante as invasoes francesas
em Portugal, as guerrilhas do
norte, esses camponeses norte-
nhos, guerreiros de foices e vara-
paus na mao, tiveram um papel
muito importante na vitdria por-
tuguesa. “Adeus, meu Napoledo,/
Que é quasi meia-noite,/Achaste
em Portugal/Quem te désse mui-
to aceite” — Raul Branddao Em
1916 Portugal entrou na Primeira
Grande Guerra. Muitos homens
minhotos e transmontanos fo-
ram enviados para a guerra das
trincheiras, e com eles foi a arte
do jogo do pau. Era uma vanta-
gem grande. Deram-se bem no
manejo da baioneta e na luta
das trincheiras, corpo a corpo.
“0 sargenta Américo Pelotas, co-
mandando e LH{.‘(]I(UHE’. uma
patrulha de reconhecimenio, vé
cair todos as seus homens ceifados
pelas metralhadoras; fica sé ele, de
pé, defendendo-se de seis alemdes
que o atacam a baioneta; destro

Jjogador de pau, varre-os, como

numda feira; quatro mordem a ter-
ra; dols fogem; e quando o valente
regressa d trincheira, vitorioso, o
tiro cerieiro de um sniper prosira-
-0 para sempre.” (O heroismo, a
elegincia, o amor - O Mosteiro
da Batalha - Jilio Dantas, 1923)
“Umn exército? Mas ele ndo preci-

sa de um exéreito além do vara-
pau, do burro e do cdo. O varapau
varre uma feira, tdo eficazmente
como um canhdo krupp” (As Ale-
gres Cancoes do Norte — Alberto
Pimentel)

ESCRITORESE
CONTOS

Sendo o jogo do pau uma arte
essencialmente rural, quem sabia
lutar nao sabia ler nem escrever.
O conhecimento passava pelo
treino e pela pratica, pela neces-
sidade. Muitos mestres viviam
exclusivamente do ensino, caval-
gando de aldeia em aldeia, de re-
giao em regiao, Para prolongarem
os dias das ligoes guardavam para
si certas técnicas, certos segredos,
de forma a terem sempre mais al-
guma coisa a ensinar, num dia di-
ferente. Mas se estivessem numa
freguesia diferente da sua, os
mestres escondiam o seu conhe-
cimento, dando assim vantagem
a sua aldeia em caso de confronto.
Existia uma tradicdo oral na tro-
ca de informages, mas nio ha-
via notas nem manuais. Tudo
isto ajudou a que muito se per-
desse. Neste sentido, o séc. XIX
e inicio do séc. XX foram glo-
riosos, com  escritores  como
Aquilino Ribeiro, Miguel Torga,
Camilo Castelo Branco, Eca de
(Queirds, etc., a escreverem so-
bre o assunto e a incluirem o
jogo do pau nos seus romances.
“Camilo de Noronha, que, jd neste
século foi notdvel como toureiro e
varredor de feiras. A sua destreza
ne jogo de pau era tal, que che-

gava a um arraial, apeava e des-
trocava a multiddo, atirando ho-
mens por terra como wma L'I'I.E.Uf{.'ﬂ
que derrota um regimento de sol-
dadinhos de chumbo.” (0 Conde
d'Abranhos - Ecade Queirds 1425)

TREINAR A SERIO.

A unica forma que tinham de
treinar era jogando a sério, con-
tra pessoas de outras aldeias,
pessoas com outra arte, com
técnicas diferentes. “Ja os anti-
gos diziam que pancada a perna
ndo faz mossa, ndo mata. Pan-
cada na cabeca jd é outra coisa.”
Uma vez, num almog¢o com o
mestre Nuno Russo, ouvi a his-
toria do que se fazia para treinar
contra outra gente. O jogador
ia de cavalo até uma aldeia vizi-
nha e dava 2 tostdes a um mogo
para lhe guardar o cavalo a sai-
da da aldeia. Entdo o homem
ia a pé até uma tasca, bebia uns
copos de vinho tinto e arranja-
va uma discussdo com alguém.
No meio das palavras erguia o
varapau e iniciava a luta. Estes
combates eram geralmente le-
vados em desvantagem numé-
rica, onde um homem lutava
contra virios a0 mesmo tempo.
Quando o cerco apertava de-
masiade ou quando o homem
se cansava, ele dava uma pi-
rueta com umas varrimentas
para o lado, abrindo um bu-
raco no meio do cerco, e fu-
gia na direcgio do cavalo.
Eram treinos arriscados. Pu-
nham a sua vida em perigo. Mas
ndo havia outra forma de o fazer.
Muitas vezes, membros de al-
deias rivais apareciam nas festas
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jd com a intengiao de combater.
As lutas comegavam # minima
provocagase, ao mais pequeno
pretexto. Eram lutas campais
épicas. O som dos paus a cruzar
o ar, a poeira levantada, os gritos
das mulheres, o sangue e o vinho
derramados. Destas batalhas fe-
rozes resultavarm sempre mortos
e feridos. Na base das luras estava
a rivalidade entre pesscas e al-
deias, ou a disputa de terras, tro-
cos mal contados, amores perdi-
dos, e, claro, a paixao pelo vinho
Qualquer provocagio, qualguer
motivo, era justificagdo para ini-
ciar uma luta. E era nas lutas que
se desenvolvia a técnica de jogo.
Muitos queriam mostrar o seu va-
larcomo lutadores — queriam ser
“o melhor dentro dos melhores”,
Mo ensalo "0 jogo do pau em
Fortugal”, Ernesto Veiga de Oli-
veira, escreve: "Emn certas partes,
havia gestos especificos de desa-
fio: wriscar o campos, isto ¢ fazer
no chdo um risco com o pau, ¢
ditar uma cominagdn arrogante
@ guem o qITaUessasse, o, Mals
genericamente, passar arrasiando
o pau pela frente dos inimigos.”
" Muitas vezes, a simples caompa-
réncia ou passagem do grapae ad-
versdrio, sobretudo em tervitdrio
da frequéncia inimiga, era fd a
provocagds, noutros cases, a luta
era @ resposia a gualguer intima-
rdo infuriosa ou impertinense.”

Na época, por vezes também se
faziam demonstracoes e peque-
nos torneios, mas o que comeaga-
va como brincadeira) como jogo
de demonstracéo, rapidamente
se transformava num combate a
sério, duro e violento. Na sua ori-
EEITL EStaVa 0 880 € 0 aIor-pro-
prio. especialmente tendo piibli-
co a observar, Nao era raro haver
‘esperas’ parn desforras nos ca-
minhos de regresso, "LUm avioma
conhecida por experiéncia desses
Jjogadores rurais, & que & sempre
perigoso dofs hamens brincarem a
jogar o pau, porgue ninguen gos-
ta de perder, sobretudo havendo
assisténcia.”

FEIRAS E ROMARIAS

Mas feiras e romarias os melhores
lutadores  (puxadores} mostra-
vam a sua arte varrendo a feira.
Intocdvels, rodapiavam o varapa
pela feira, partindo varas e cabe-
cas dos valentes que se tentassem
opor. Era a forma de consolida-
Iem o seu prestigio como grandes
jogadores, andando & pancada-
ria, provocando duelos, lutando
contra outros jogadores igual-
mente hibels e valentes, mos-
trando & terra que continuavam
bons puxadorss, Ora, senhores)!
Fui e sd contra trintalE cd 6 com
o meu cajado/Pois senhores dei-
~the tantas/Que o levaw o diabo /E
elles todos armadosiDe fouces ¢
de foreados./Mas assim gque se ui-
ramiCom as cabepas rachadas/E
as hombras deslocados/Fugiram
todos!Que os levow o diabos,
(loagquim Maria da Costa, 1890)
Percorrlam regides inteiras a lutar
B & marcar territdrio. Existia wma
aura herdica que rodeava estes
puxadores. Muitas historias se
contavam sobre as suas proezas
e facanhas. No liveo do Malha-
dinhas, Aquilino Ribeiro escreve

=

sobire Chico Pedreiro, de Erme-
sinde, que parava com o pau as
pedras que dois homens [he ati-
ravamt. Ou o Carvalho, um grande
jogador do Forto, que numa feira
ern Aveiro lutou bem contra wm
grande grupo que o atacava — até
gue tropecou e calu ao chio. "L,
nessa altura o methor jogador
dos adversarios saltou para. o sew
lado, pronto a defendé-lo, dizendo
aos seus companheiros que guem
pretendesse hater no valente cai-
do tinha que lutar primeiro con-
siga. ("0 fogo do pau em Portu-
gal”— Ernesto Velga de Oliveira)
0 jogo do pau esta inteiramente
ligado com o5 concelios de honra
e justica. Fafe & famosa pela sua
justiva popular — a justiga do
pau, do cacete. Ainda nos dias
de hoje mantém vive o lema de
que "Em Fafe ninguém fanfe”.
Era a honra gue impedia que se
atacasse alguém traicociraments,
pelas costas: era, alnda, a honra
que proibia atacar alguém que
ndo empunhasse wm pau, (Vio-
{éncia rural. em Portugal, na se-
gunda metade do século XIX - fre-
ne Vaguinhas)

DECLINIO DO JOGO
DO PAU

& inicio do séec. XX foi o apo-
gewda pritica do jogo do pau por
toda a extensao do territdrio por-
tugués. Durante séculos fol wna
arte de combate essencial na
vida rural do norte de Portugal,
onde o seu uso estava inrrinse-
camente ligado com a estrutura
da vida rural. Mas a procura de
uma vida melhor fora das aldeias

E importante mantermos a sua
memaoria, pois esquecermo-nos do
jogo do pau é também esquecermo-
nos da nossa histdria, da nossa cultura,
das nossas tradi¢oes, e de um tempo
onde a comunidade tinha voz, onde a
justica podia ser feita pela propria mao

levou a uma crescente migragio
de pessoas do Minho e Tras-os-
-Montes para as zonas urbanas,
mais a sul do pais. Desta forma
o jogo do pau chegou as cidades,
onde fof aceite por desportistas,
por burgueses e fidalgos. Assim
se rransformol o jogo-comba-
te, ou jogo-rural, em desporto,
em esgima desportiva. Foram
criados grupos do Porto a Forti-
méo, um pouco por todo o pais.
Criaram-se manuais com regras,
técnicas, descricies de golpes
e contra-ataques, com folos e
flustragdes, e um pouco de his-
toria, Havia torneios e eventos.
"0 Jodo Moura Pinheiro e Ar-
naldo Ressano Garcia, em 26 de
Margo de 1907, fizeram no Coliseuw
um assalio memordrel, luta rifa,
tendn intervindo a autoridade.
Foram pelo Infante D, Afonso cha-
madas ao seu camarote, conjun-
tamente com o seu mesire, Ariur
dos Santos. Al foram felicitados ¢
abracados.”

Mas hoje em dia estd quase ex-
tinto. Jd ndo se pratica na rua, jd
n&g s contam historias nos ca-
fés, ji nao se conhecem os herdis

& 0% seus feitos. O jogo calu no
esquecimento do pova, Tenta-se
Agora, entre 0§ grupos existentes
£ os seus praticantes, latar pela
sia memdria e preservagdo, Ain-
da assim. apesar do jogo ter saido
da vida quotidiana portuguesa,
séculos de histéria, de batalhas
e de cultura, nio se apagaram
totaliente. Podemos ainda en-
contrar o jogo do pau no léxico e
em expressoes populares portu-
guesas. Alguns exemplos como:
“Pde-te a pau!”, "Andar & paula-
da”, "Porrada”. “Bordoada’, “Dar
cabo do canastre”, “Levar com
o pau de marmeleiro’, “Varrer a
feira”, “Metido num sarilho”, con-
tinuam a ser de uso comum —
assim como na giria desportiva
0 uso de expressoes como "Cace-
teiro”, “Estas a dar muito pau!™. ..

PROIBICAO DOS PAUS
NAS FEIRAS.

O declinio do jogo do pau foi
progressivo a partir do final séc.
XIX. A emigracao para oufros
paises e a migragdo para as gran-
des cidades, foram algimas das
razdes. Longe do norte, fora do

seu meio natural, nio havia ra-
zao para os homens jogarem ao
pau ou para as criangas o apren-
derem. A aquisicao de armas de
fogo também se tornou mais f4-
cil. tornando o uso do pau mais
obsolero, Mas ainda no norte,
com a formacao de autoridades
policiais no meio rural, foi ini-
ciada a proibigio do uso de vara-
paus, acelerando o seu declinio.
E rara a romaria em que nido
hajg alguma briga, que a forca
publica, chamada — cabos de po-
livia — rao chega quase nunca a
pacificar. Vale mais a autoridade
de um cavalheiro. ou de wma pes-
soa estimada daguele povo do que
trinta cabos de policia armados
de quanta forga thes pode dar o
codigo administrative. Nunca os
lavradares em desordem se volta-
rant conira o homem sério, que os
[foi aquietar, mas contra os cabos
iss0 sdo tedos, ("Roberte Valenca
- Romance” Antonio Augusto Tei-
xeira de Vasconcelos, 1848)
Quando os combates eram a
matar, usava-se na ponta do pau
uma lamina (ou choupa), Essa
ponta estava coberta com uma
proteccio de metal que logo
se retirava assim que o comba-
te comegava. Por vezes, em vez
da choupa usava-se uma foice
{que também era usada para
coriar silvas e ervas daninhas].
Nenhuma pessoq poderd wsar de
pau ferrado no pd ou ponta, sob
pena de the poder ser tivado por
qualguer cabo de policia, offi-
clal de diligencias, ou zelador, ¢
pagard a multa de 200 refs, para
as despezas do Concelho. (Pos-
turas da Camara Municipal do
Concelho de Cambra, feitos em
segsdo de 6 de novembro de 1852)

ACTUALMENTE

Actualmente o jogo do pau
jd sd existe como desporto ou
come arte de demonstracio, Em
competicio mundial — contra
vietnamitas, japoneses, chineses,
ingleses, franceses — o jogo do
pau tem-se moastrado imbativel.
E uma arte de combare extrema-
mente eficaz — sem desperdicios
de energia, sem teatro, sem flo-
reados. Serve para s¢ defender
0 corpo, para sobreviver — mas
quando se ataca serve para partir
bragos, pernas, dentes, costelas,
cabegas. Serve para ser eficaz.
Hoje em dia néo & necessario
saber jogo do pau, como nou-
tras tempos. Mas @ importante
MAntermos a sua memdaria, pois
esquecermo-nos do jogo do pau
£ também esquecermo-nos da
nossa histéria, da nossa cultura,
das nossas readipdes, e de um
tempo ande a comunidade tinha
voz, onde a justica podia ser feita
pela pripria mao. O passado sé
temn importiancia se for lembrado.
Nas palavias de Ernesto Veiga de
Oliveira: “Com o desaparecimen-
ta do jogo do pau, perde-se ndo
s6 wma enica de combate extre-
mamente original ¢ adequada,
mas também o gue restava desse
clima herdica (...] que ele ajudara
a modelar, numa sociedade jd to-
talmente domesticada.”

A versao integral deste artigo pode
ser lida em jornalmapa.pt



